
                    Education Physique et Sportive
LIAISON ECOLE-COLLEGE :

Initiation à une APS,
recherche documentaire et

familiarisation avec les
outils numériques.

ACTIONS
PONCTUELLES                               

* Intégration 6èmes
* Journée handisport.

ACTIVITES ATHLETIQUES                        

 Favoriser le développement des 
ressources vers un enrichissement 
de la motricité des élèves.

 L’EPS comme lieu d’échanges, 
d’entraide, de tolérance et de 
respect mutuel.

 Dédramatiser et valoriser l’erreur 
pour aller vers la réussite.

 Développer l’autonomie et la prise 
de responsabilité.

ESCALADE

ACTIVITES
GYMNIQUES ET
ARTISTIQUES  

NATATION

ACTIVITES D’OPPOSITION                 

ASSOCIATION SPORTIVE :                                          * Multisports en
loisir et en compétition.                                       * Formation jeunes

officiels.                                      * Sortie plein air de fin d’année.


